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リニューアルに向けてメンバー・スタッフで検討会を行ってきました。 

この度、やっと完成しました。是非ご覧になってください。 

 

 

デイケアでは、メンバーとスタッフが協同して 

いろいろな取り組みに挑戦しています。 

 

従来のプログラムもみんなで話し合い、形を変えてよりよいものになるようにしています。 

メンバーの思いをもとに新しい試みも始めていきます。その一つは、4月開始の[皆で話そう]です。 

自分のことを知ってもらいたい他の人のことを知りたいという思いから始まることになりました。 

 

ガーデニングプログラムでは、季節の花を育てています。 

散歩の途中でちょっと立ち止まって見ていただけるとうれしいです。 

 

[Dr.プログラム] 精神科医によるプログラム ４月は「精神科の薬について」 

[ＷＲＡＰ勉強会] ４月から定期的に開催します。 

[皆で話そう] テーマに合わせてみんなで話をする会です。 

[手芸イベント] フエルトの小物入れを作ります。 

[Wiiスポーツ] みんなで Wiiスポーツを楽しみます。 

[カラオケ] 感染拡大で 1月から一時休止していましたが、再開いたします。 
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